
 

 

Communiqué de presse 
 

Nouvelle publication 2024 n°10 : Préserver l’eau et la nature en ville 
 

 
La publication annuelle 2024 de Plante & Cité vient de paraître. Ce 
dixième numéro de la collection Esperluette « & » s’intitule 
« Préserver l’eau et la nature en ville : de la gestion des risques à la 
restauration des milieux » est disponible au format papier sur 
commande sur www.plante-et-cite.fr 

Si le changement climatique perturbe les cycles de l’eau, il montre 
également la vulnérabilité des milieux urbains face aux risques 
(inondations, sécheresse). Or, l’eau et la nature en ville sont des 
ressources déterminantes pour notre futur. Comment rendre les villes 
plus résilientes ? Comment s’appuyer sur les solutions fondées sur la 
nature pour concilier gestion des risques et restauration de la 
biodiversité ?  

Cette nouvelle publication fait le point sur les connaissances et les moyens d’action pour mieux 
connaître, préserver et gérer l’eau avec la nature en ville. 
 
Cette publication s’articule en trois parties et propose des clés pour : 

• Comprendre les dynamiques hydriques urbaines : cycle de l’eau, pollution, suivi des arbres… 
• Optimiser les pratiques de conception et de gestion des espaces verts : gestion des eaux 

pluviales, revêtements perméables, îlots de fraîcheur… 
• Préserver et restaurer les milieux humides 

 
Elle apporte aux élus et professionnels des éléments de réflexion essentiels pour évoluer vers une ville 
plus durable où l’eau et la nature occupent une place centrale. 
 
Les 800 structures adhérentes de Plante & Cité ont reçu un exemplaire gratuit.  
Des exemplaires supplémentaires sont en vente au tarif de 35 Euros (20€ pour les adhérents de Plante 
& Cité).  
 
Pour télécharger un extrait et commander la publication :  
https://www.ressources.plante-et-cite.fr/fiche/95164 
 

Pour citer cette publication : 
Plante & Cité, 2024. Préserver l’eau et la nature en ville : de la gestion des risques à la restauration 

des milieux. Plante & Cité, Angers, 68 p. 
 
 
 

Contact presse : 
Pour vous procurer un exemplaire en service presse et pour plus d’information 

Ludovic Provost, responsable communication 
ludovic.provost@plante-et-cite.fr - 02 41 72 38 15 – 06 01 33 68 17 
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Lancée en 2015, la collection Esperluette « & » propose chaque année une synthèse des connaissances 
scientifiques et techniques sur un sujet d'actualité. Son contenu est rédigé à la fois par des membres 
de l’équipe de Plante & Cité et des contributeurs extérieurs (professionnels et chercheurs). 
 
Les précédents numéros de la collection sont toujours en vente au format papier (excepté les n°3 et 4, 
épuisés) ou consultables en ligne pour les adhérents. En savoir plus sur la collection 
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A propos de Plante & Cité  
 

Plante & Cité est un organisme national d’études et d’expérimentations sur les espaces verts, le paysage 
et la nature en ville. Ce centre technique assure le transfert des connaissances scientifiques vers les 
professionnels des entreprises et des collectivités territoriales. 
Il produit des ressources qui répondent aux attentes prioritaires des professionnels : mettre en oeuvre 
une gestion écologique, économiser l’eau, choisir des végétaux adaptés aux contraintes urbaines, 
préserver la biodiversité, comprendre les bienfaits du végétal sur la santé et le bien-être… 
www.plante-et-cite.fr 
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